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1  GIRiS

Madenlerde acil durumlara midahale ve maden arama-kurtarma prensipleri 1900’IG yillarin
baslarindan bu yana madencilikte gelismis tlkelerde ele alinmis ve Maden arama-kurtarma ekipleri
kurulmustur.

Maden arama-kurtarma ekiplerinin kurulmasi sonrasinda bir diger 6nemli gelisme ise bu ekiplerin
belli kriterler c¢ergevesinde vyetkinliklerinin test edildigi Maden Kurtarma yarismalarinin
diizenlenmesi olmustur.

1911 yilinda Amerika’da diizenlenen ilk yarismadan sonra Avustralya, Kanada ve Giiney Afrika gibi
bircok (lkede bu yarismalar dizenlenmistir ve glinimize kadar dizenlenmeye de devam
edilmektedir.

Ulkemizde ilk kez 1938 yilinda Tirkiye Tas Kémirii isletmeleri biinyesinde ilk kez Tahlisiye
yapilanmasi olusturulmus ve glinimiize kadar hem metalik hem de metaldisi madenlerde bircok
maden firmasinda Tahlisiye/Maden Arama Ve Kurtarma ekipleri olusturulmustur.

Bircok isletmede Maden Kurtarma ekibi bulunmasina ragmen (lkemizde heniiz bir Maden
Kurtarma Yarismasi dliizenlenmemistir.

Maden Kurtarma Yarismalari madencilik endistrisinde acil durum midahale ve kurtarma
hazirliklarini ve ekiplerin birbirleri ile etkilesimini desteklemekte olup, ekiplerin glincel teknikler ve
kurtarma prensipleri konusunda bilgi alisverisine de destek olmaktadir.

Bu yarismalar sayesinde ekipler ve isletmeler arasi iletisim de arttirilarak olasi bir acil durumda

isletmelerin birbirlerine yardimci olabilme kabiliyetleri de arttiriimaktadir.

Tirkiye Madenciler Dernegi tarafindan lgiinci kez diizenlenecek olan Maden Kurtarma Yarismasi
Ulkemizin 6nemli madencilik firmalarinin katilimi ile Eylil 2024 ayinda gergeklestirilecektir.

Bir yarismaya ev sahipligi yapmak, ev sahibi maden igin buyilik bir sorumluluk anlamina
gelmektedir. Ek kaynaklara ihtiya¢ dogmakta ve ciddi anlamda planlama gerekmektedir.

Bir maden isletmesinin yarisma yeri olarak gonilli olmasi karari tesis kapsaminda danisma,
planlama ve bu konularin onaylamasi sonrasinda verilmelidir. Bir sirketin bir acil durum mudahale
yarismasina ev sahipligi yapmay! kabul etmesi durumunda ev sahibi madene onursal olarak bir
takim aday gésterme hakki taninir. iki veya daha fazla maden isletmesince ortak ev sahipligi yapilan

yarismalarda bu hak sadece tek bir takim i¢in uygulanabilir.

ilk yarismanin ev sahipligini TUPRAG-Efemgukuru Altin Madeni, ikinci yarismanin ev sahipligini
KOZA Altin isletmeleri, Uclincli yarismanin ev sahipligini Tirkiye Kémir isletmeleri (TKi)
Ustlenmistir.

ilerleyen yillarda diizenlenecek yarismalara ev sahipligi yapmak isteyen isletmeler, Tirkiye

Madenciler Dernegine basvuruda bulunarak bu isteklerini belirtmek durumundadirlar.
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AMAC

Maden Kurtarma Yarigmalari diizenleyerek, Tirk madencilik endustrisinde acil durum midahale ve

kurtarma hazirliklarini ve ekiplerin birbirleri ile etkilesimini desteklenmesi amaglanmakta olup ,

ekiplerin glincel teknikler ve kurtarma prensipleri konusunda bilgi alisverisine de olanak

saglanmaktadir.

Bu yarismalar sayesinde ekipler ve isletmeler arasi iletisim de artirilarak olasi bir acil durumda

isletmelerin birbirlerine yardimci olabilme kabiliyetleri de artirilmaktadir. Bunun yanisira

amaglanan diger getiriler asagidaki gibi siralanabilir:

3

Tirk Madencilik endistrisinde acil durumlara midahale ve kurtarma hazirligini desteklemek.
Maden Arama ve Kurtarma ekiplerini, gercekgi senaryolar egliginde karsi karsiya getirerek bir
yarisma ortaminda bilgilerini ve becerilerini degerlendirmek. Bu sekilde yarismalarin ana
amacl olarak ogrenmenin desteklenmesi, 6zgiiven gelistirme ve beceri iyilestirme
uygulamalari ile ¢alisanlar ve Maden Arama ve Kurtarma gondllileri icin olumlu 6grenme
deneyimleri ve egitim firsatlari yaratilmasi ve ekiplerin ve takim Uyelerinin igin oddller
verilmesi.

Turk Madencilik endistrisinde ve 06zellikle Maden Arama ve Kurtarma ekipleri Uyeleri
arasinda bilgi ve goris ahsverisi icin ¢alisma iliskileri ve sosyal aglar gelistiriimesi. Buna ek
olarak, maden isletmeleri arasinda karsilikli yardimlagsma iletisim, iliski ve anlagmalarinin
kurulmasinin, fikir ve bilgi paylagiminin desteklenmesi.

Turkiye madencilik endistrisinde, Maden Arama Kurtarma yetkinliklerinin tariflenmesi ve
standardizasyonuna katkida bulunulmasi.

Turkiye madencilik endistrisinde, Maden Arama Kurtarma takimlarinin bilinglerinin

arttirilmasi ve uluslararasi en iyi uygulama standartlarina ulagmasi.

ADAYLIK KRITERLERI

Tirkiye Madenciler Derneginin diizenledigi Maden Arama ve Kurtarma yarismasinda asagida

aciklanan adaylik kriterleri gegerlidir.

Yarisma katihmcisi Maden Arama ve Kurtarma ekibi basvurulari agiklanan son basvuru
tarihine kadar Tirkiye Madenciler Dernegine yazili olarak yapilmalidir.

Turkiye Madenciler Dernegi her yil katihm (cretini belirleyerek duyuracaktir. Yarismaya
katilimlari onaylanan firmalar adaylk basvuru Ucretini adaylik basvurusu ile birlikte dernek
hesabina yatiracaklardir.

Yarismaya katilacak ekip tyelerinin herbiri (Yedek Uyeler de dahil olmak lGzere) gerekli saghk
kriterlerini (Bkz. EK-3) saglayan saglk raporlarini Yarisma Ylritme Komitesine sunmalidirlar.

Maden Arama ve Kurtarma Takimi Uyelerinin yarisma kapsaminda katilacaklari biitilin
dallarda egitimli ve vyetkin oldugunu gosteren egitim Yarisma Yiritme Komitesine

sunulmalidir.
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Yarismaya katilan butiin takim Uyelerinin (Asil+Yedek) sosyal glvenlik sigortalarinin
cahstiklari sirket tarafindan yapildigini gosteren sigorta prim dékimdind Yarisma Ydritme
Komitesine sunmalidirlar.

Yarismaci takimlarin saglamasi gereken kurtarma ekipmani listeleri en ge¢ yarismadan dort
hafta 6ncesine kadar tamamlanarak Yarisma Yiritme Komitesine sunulmalidir.

Yarigmaci takimlarin yarismaya getirdigi kurtarma ekipmanlarinin Uretici sartlarina ve
standartlarina uygun sekilde bakim, kontrol ve denetimlerinin yapildigini gdsteren bakim
kayitlarinin kopyalarinin bir dosya halinde sunulmasi gerekmektedir.

Takim adayhk basvurusu Tirkiye Madenciler Dernegi tarafindan onaylandiktan sonra, takim
yarismaya katilmadan dnce yukarida s6zi gecen imzal belgelerin sunulmasi gerekir.
Takimlar yarismadan cekilebilir. Ancak bu durumda asagidaki kurallar gecerli olacaktir:

o Ekibin yarismadan alti hafta 6ncesinde kadar ¢cekilmesi durumunda adaylik basvuru
Ucreti iade edilir.

o Ekibin yarismaya alti haftadan az siire varken gekilmesi durumunda Organizasyon
Heyeti adaylik basvuru (lcretinin tamamini veya bir kismini alikoyma hakkini sakl
tutar. Heyetin bu konudaki karari kesin olacaktir.

Takimlarin yarismaya kabul edildikleri yazili olarak bildirilinceye kadar ulasim veya konaklama
organizasyonu yapilmamasi tavsiye edilir.

Tirkiye Madenciler Dernegi Yarisma Yuritme Komitesi, yarismanin gergeklestirilmesini veya
devamini imkansiz kilan beklenmedik kosullar ortaya ¢ikmasi durumunda yarismayi iptal
etme hakkini sakli tutar. Yarisma iptali durumunda katilim Ucretleri iade edilecektir ancak;
Komite, takimlarin veya bireylerin yol, konaklama veya diger masraflari hakkinda herhangi
bir sorumluluk kabul etmeyecektir.

Tirkiye Madenciler Dernegi Yarisma Yiritme Komitesi kararlari kesin olacaktir.

SIGORTA VE YUKUMLULUKLER

Yarisacak Takimlar, bagh bulunduklari sirket/kurum tarafindan tim takim Gyelerinin:

is Kazasi ve Mali Sorumluluk sigortalari kapsaminda bireysel olarak kapsanmasini
saglamalidir.
isletmeler yarisma alanina génderdikleri yarismacilar igin gegici gorevlendirme belgesi
diizenleyerek yarisma yliritme komitesine sunmalidir. Gorevlendirme belgesi olmayan
ekiplerin yarismaya katilip katilmayacagina yarisma yiiriitme komitesinin alacagi karar kesin
olacaktir.
Ayrica varsa asagidakiler icin de mali sorumluluk sigortasi yaptirilmasi tavsiye edilir:
-Ekipmanlar ve kiyafetler.
-Tesisteki ziyaretciler.

-Yarismanin iptali durumunda licret iadesi ve diger iadeler.

Yarisma Yonetim Takimlari: Ayni zamanda hakemler ve temsili kazazedeler dahil olmak lizere
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gorevli butlin yarisma ekibi tGyelerinin:

e Sirketlerinin is Kazasi ve Mali Sorumluluk sigortalari kapsaminda bireysel olarak kapsanmasi

gerekmektedir.

5  ETKINLIKLER

Yarisma kapsaminda Yeralti ve Yeristli olmak (zere farkli kategorilerde takimlarin bilgi ve

becerileri degerlendirilecektir. Bu kategoriler agsagida verilmistir.

YERALTI MADENIi YARISMASI

YERUSTU MADENI YARISMASI

e Teori

e ilkyardim

e Arama ve Kurtarma

e Yangin sondiirme

e Takim Becerileri/Yetkinligi
e Solunum Cihazi Becerileri

e Olay Yonetimi

Teori

ilkyardim

Arama ve Kurtarma
Yangin Sondirme
Kimyasallara Midahale
Takim Becerileri/Yetkinligi
Solunum Cihazi Becerileri
Arag Kurtarma

Olay Y6netim Senaryosu

6 ODUL ORNEKLERI

Asagidaki tabloda kategorilerinde en iyi performansi gosteren ekip ve bireylere verilecek 6diil

ornekleri asagida verilmistir. Yarisma sonucunda bu odillerin tamami, bir kismi veya ilave ddillerin

dagitilmasina Yarisma Yiritme Komitesi karar verecektir.

ORNEK ODUL KATEGORILERI
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e Genel 1. Ekip

e Genel 2. Ekip

e Genel 3. Ekip

e EnEnlyi Yeralti Arama Kurtarma Takimi
e Eniyi Kaptan

e Eniyiilk Yardimc

e Enlyi Takim Giivenligi

e Enlyi Solunum Cihazi Becerileri

e Eniyiilk Yardim Takimi

e Enlyi Ara¢ Kazalari Kurtarma Takimi
e Enlyi Yangin Séndiirme Takimi

e Enlyi Takim Becerileri Takimi

e En Centilmen Takim

e Enlyi Hakem Heyeti

e Enlyilyi Takim Ruhu

e Enlyi Olay Yeri Giivenligi Takimi

e Enlyi Kimyasallara Miidahale Takimi

e Enlyiiletisim Takimi

7  EKIP YETKINLIGI VE UYGUNLUGU

Maden Arama Kurtarma Ekibi Gyeleri, yarisma kapsamindaki acil durum midahale dallarinin her
birinde egitimli ve yetkin olmalidir. Yetkinlik sirket ici veya disi egitimle edinilebilecek olup, asgari
olarak ulusal seviyede kabul edilen Acil Durum Miidahale yetkinlik standartlarina uyumlu olmahdir.
Maden Kurtarma Yarismasina katilan bitin takim Gyeleri yarismaya katilimlari siiresince
sirketlerinin Mali Sorumluluk ve SGK sosyal sigorta hiikiimleri kapsaminda bulunmalidir.
Uluslararasi standartlara sahip olmayan cihaz ve ekipmanlarla yarismaya katilmaya calisan takimlar
o cihaz/donatimin kullanildigi kategoriden hari¢ tutulacaktir. Iyi oturmayan maske, sag-sakal, vs.
gibi nedenlerle standartlara uyulmamasi durumunda takim tyelerinden puan kirillacaktir. Kurallara
uymayan takim/takim tyesi etkinlikten cikarilabilir ve ilgili etkinlige katilmasina izin verilmeyebilir.
Yarismaci takimlar yazili olsun ya da olmasin biitln etik ve yarisma kurallarina uyacaklardir. Ayrica
ekiplerin liderleri liyelerine sosyal medya hesaplarindan yarisma kurallarina uygun fotograf veya
video yayinlamalarina muisaade edecektir. Uygunsuz/emniyetsiz (yarismaci takimlarin yaptigi ise
gblge duslrecek) bir fotografin yayinlanmasi o takimin yarismadan diskalifiye olmasinin gerekgesi

olacak ve nihai karar yarisma yiritme komitesi tarafindan verilecektir. Karar kesindir.

8 EKIP YAPISI

Bir Maden Arama Kurtarma Takimi alti (6) Gyeden ve bir (1) yedekten olusur. Takimlar isletme

standartlarina bagli olarak 5 kisiden aza olamaz. Tavsiye edilen takim yapisi asagidaki gibidir;
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« Kaptan

« Kaptan Yardimcisi

« Takim Uyeleri (4 kisi)

o Yedek
Takima ilave olarak katilan her takimda 1 (Bir) Acil Durum Yéneticisi ve 1 (Bir) Yedek Takim Uyesi
bulunabilir.
Ekibin yapisi, yarisma oOncesinde Tirkiye Madenciler Dernegi Yarisma Yiritme Komitesine
gonderilmis olan takim listesinde belirtildigi sekilde kabul edilecektir. Herhangi bir etkinlige
katilabilecek uyeler listeye alinan alti takim Gyesi ile sinirli olacaktir.
Haksiz avantaj elde etmeye calistigi veya yarisma kurallarini ihlal ettigi tespit edilen herhangi bir
takim/takim Gyesi, hakemlerin tavsiyesi ile Bas Hakem ve Yarisma Yiritme Komitesinin karari ile
yarismadan ihrag edilebilecektir.
Yedek Takim Uyesi

Mevcut takim Uyelerinden birinin kabul edilebilir bir sebep nedeni ile yarismaya devam

edemeyecek duruma dismesi halinde yedek takim {yesi takima dahil edilebilecektir. Yedek takim
Uyesi takimlarin tasarrufu ile herhangi bir kategoride degerlendirilmek Uzere gorev degisikligi
yapilacak bir lye olarak degerlendirilemez. Yedek Gyenin katilimi Bas Hakemlerin tasarrufundadir.

Bireysel teori sinavina sadece yarismaci takim tyesi girebilir, yedek tye giremez.

9  EKIPMAN STANDARTLARI

Takimlarin yarismalarda kullanacagl tim ekipman, yirirlikteki Avrupa standartlari ve Uretici
tavsiyeleri uyarinca kontrol edilmeli ve bakima tabi tutulmalidir. Kullanilacak tiim ekipman igin ilgili
takimlardan bakim/kontrol kayitlari istenecektir. Tlpler dahil bltiin basingli ekipmanin yasal
periyodik kontrolii yapilmis olmalidir.

Yarismada kullanilacak tim ekipman Bas Hakemlerin gerceklestirecegi denetimlere tabi olacaktir.
Etkinlik Yoneticisinin glivensiz buldugu herhangi bir ekipman yarismadan ihrag edilecek ve (izerine
servis disi etiketi koyulacaktir.

Takimlarin yarismadaki her bir etkinlik icin ihtiya¢ duyacagi ekipmanin onayli listesi yarismadan en
az iki hafta dnce gonderilecek olan son bilgilendirme yazisinda takimlara iletilecektir. Herhangi bir
ekibin kendi ekipmanini saglayamayacak olmasi durumunda bu durum en kisa zamanda YUritme

Komitesine bildirilmelidir. (Bkz. Ek 1: Takimlarin Saglamasi Gereken KKD ve Ekipman)

Ekipman secimi ve hazirlanmasi slireglerinde her bir katilimcr takim kendi saha gereklilikleri ile
yarismanin yapilacagi isletmenin gerekliliklerini karsilastirilmali, yarismanin yapilacagi isletmenin
Acil Durum Yonetim Planina tam uyum saglanmalidir. Bu amag¢ dogrultusunda karsilikli
yardimlasma anlasmalari veya gegici ekipman tedarigi yapilabilir. Bu siireglerden takim yoneticileri
sorumludur.

Biitlin ekipman acik ve net sekilde sirket ve takim ismi ile isaretli olmalidir. Her bir takim kendi
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ekipmaninin gilivenliginden sorumlu olacaktir. Ev sahibi maden veya tesis, kaybolan, calinan, hasar
goren veya kaybedilen herhangi bir ekipman icin sorumluluk kabul etmeyecektir.

Yeralti Yarismalani: Tium takimlar kendi ekipmanini saglayacak olup, bu ekipmanlar ev sahibi

isletmenin ve Bas Hakemin onaylarina tabi olacaktir.

Yeriistii Yarismalari: Tiim takimlar kendi ekipmanini saglayacak olup, bu ekipmanlar ev sahibi

isletmenin ve Bas Hakemin onaylarina tabi olacaktir.
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10 KiSISEL KORUYUCU DONANIM (KKD)

Her bir takim; kendi Uyeleri, gdzlemcileri ve ziyaretgileri igin Kisisel Koruyucu Donanim ve
kiyafetleri saglamakla sorumlu olacaktir. Bittin KKD ilgili TS/EN Standartlarina ve ev sahibi tesisin
standartlarina uygun olmaldir.

Yarigmalara giren takimlar igin asgari asagidaki KKD zorunludur.

YERUSTU YARISMALARI

Ceket ve Pantolon - EN 469:2005 + A1:2006

Eldiven - EN 659:2008

Yanginla Miicadele Bot/Cizme - EN 15090:2012

Kask - EN 443:200

Balaklava - EN 1SO:11612

Ceket ve Pantolon - EN 469:2005 + A1:2006

Eldiven - EN 659:2008

Eldiven 2 — EN 388:2016

Bot/Cizme - EN 15090:2012

Arag Kurtarma Kask - EN 443:200

Balaklava - EN 1SO:11612

Toz Maskesi — FFP2 EN 149:2001+A1:2009

Goggle Gozluk /Gozlik - EN 166:2001

Kulaklik - EN 352-1:2005

YERALTI YARISMALARI

Toz Maskesi — FFP2 EN 149:2001+A1:2009

Goggle Gozliik /Gozluk - EN 166:2001

Eldiven — EN 388:2016

Yeralti & Arama Baret - EN 397+A1 :2013

Kurtarma Cizme — EN ISO 20345:2012 S5

Kulaklik - EN 352-1:2005

Acil Durum Kacgis Maskesi - EN 13794:2002

Kafa Lambasi - IEC 60529 IP68

Takimlar tarafindan saglanacak yukaridaki ekipmanlara ek olarak:
e Madenci kemeri

e Uzun kollu, reflektif seritli, firma logolu tulumlar saglanmalidir.

10
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a) Hakemler

e Yarisan takimlarla ayni KKD

e "Hakem" yelekleri — (Etkinlik Yonetimi tarafindan saglanacaktir)
b) Katilimcilar Disindaki ve Maden Disindan Gelen Ziyaretgiler

e Tam kapali/topuksuz ayakkabi

e Uzun pacali pantolon

e Uzun kollu gémlek

e Ev sahibi maden tarafindan saglanacak yelek, baret, gézIik vs. gibi diger KKD.

11  KURTARMA EKiPMANI
Takimlarin yarismadaki her bir etkinlik igin ihtiya¢ duyacagi ekipmanin onayli listesi yarismadan en
az iki hafta 6nce gonderilecek olan son bilgilendirme yazisinda takimlara iletilecektir. Herhangi bir
ekibin kendi ekipmanini saglayamayacak olmasi durumunda bu durum en kisa zamanda Yiriitme
Komitesine bildirilmelidir.
(Bkz. Ek 1: Takimlarin Saglamasi Gereken KKD ve Ekipman)
e Acik Devre Solunum Cihazlari
Her bir takim en az alti set tlpli Solunum Cihazi ile U¢ yedek tiip saglayacaktir. Ev sahibi
isletme, Solunum Cihazi tiipleri icin personelli bir dolum istasyonu saglayacaktir.
e Ara¢ Kurtarma
Bu etkinlik icin ara¢ kurtarma donatimi saglanacaktir. Ancak takimlar kendi ekipmanini
kullanma segenegine de sahip olacaktir.
¢ Yanginla Miicadele
Solunum Cihazi haricinde kullanilacak hortum, nozzle ve yangin araci ev sahibi isletme
tarafindan saglanacaktir. Ancak takimlar kendi ekipmanini kullanma secenegine de sahip
olacaktir.
e Kapali Devre Solunum Cihazi
Her bir takim en az alti set Kapali Devre Solunum Cihazi ile {i¢ yedek tlip saglayacaktir. Test ve
dolum ekipmani ev sahibi isletme tarafindan karsilanacaktir.
e ilkyardim
Bir ekibin ilkyardim setinin icerigi tamamen her bir ekibin kendi kararina baghdir. ilkyardim
seti cesitli yaralanmalara sahip birden fazla kazazedeye profesyonel seviyede bakim

saglamaya yeterli olmaldir.

Not: ilkyardim yapacak tiim takim tyelerinin T.C. Saglik Bakanligi onayli ilkyardimcr sertifikasi

olmasi gerekmektedir. (Yarisma oncesi sertifika kontroll yapilacaktir)
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12 ROLLER VE SORUMLULUKLAR
12.1  YARISAN TAKIMLAR

Yarigmadan iki hafta kadar 6nce bitiin takimlara son bir "Bilgilendirme Yazisi" génderilecektir.
Madde yedi (7) — "Ekip Yetkinligi ve Uygunlugu" ile belirtilen 6n kosullara ek olarak bitiin takim
Uyeleri asagidakilere de uymalidir;

a) Takim girisi sirasinda Bas Hakemlerinin ve ev sahibi maden temsilcilerinin verdigi
talimatlara tamamiyla uyulmalidir.

b) Biitln etkinliklere katilim belirlenen takvime gore gerceklesmelidir.

c) Her bir etkinlik 6ncesinde ve sirasinda hakemlerin verecegi talimatlara uyulmalidir.

d) Butlin kazalar veya olaylar derhal Takim Kaptanina veya Takim Yoneticisine bildirilmeli ve
Etkinlik Yoneticisine bilgi verilmesi saglanmalidir.

e) Sosyal etkinlikler dahil biitiin yarisma faaliyetleri boyunca sorumlu bir sekilde hareket
edilmelidir. Alkol nedenli uygunsuz davranislar, sponsor bayraklarinin veya masa
reklamlarinin kaldirilmasi gibi davranislar ilgili kisinin veya ekibin gelecekteki yarismalara
kabul edilmemesi ile sonuglanir. Benzer sekilde, diger bir ekibin ekipmanlarina midahale

ettigi tespit edilen herhangi bir kisi veya ekibin de yarismalara katilmasi yasaklanacaktir.

12.2  BAS HAKEM

Bas Hakemler TMD Yarisma Yuritme Komitesi tarafindan segilecektir. Bas Hakemler Maden
Kurtarma ve Acil Durum Miidahale alaninda profesyonel gegmise sahip ve gegmis yarismalarda
en az iki yillik senaryo hakemligi deneyimi olan kisilerden secilir ve asgari olarak Etkinlik
Yoneticileri ve Hakemler ile ayni yetkinlik ve tecriibelere sahip olmalidirlar. Bas Hakemlerin

sorumluluklari asagidaki sekildedir:

a) Butlin Etkinlik Yoneticilerinin koordinasyonu.

b) Sunulan bitlin senaryolarin ve puan cetvellerinin yarisma baslamadan 6nce incelenmesi,
onaylanmasi ve gerekli ise degistirilmesi.

c) Etkinlik Yoneticilerinin etkinlikleri 6ncesinde bir "deneme tatbikati" gerceklestirmesini ve
etkinliklerin hazirlanan ITA (is Tehlike Risk Analizi)'lara uygun sekilde icra edilmesini
saglamak.

d) is tehlike analizinin ciktilarini her bir etkinlik yoneticisine iletmek ve takimlarin bu
analizden haberdar oldugundan emin olmak.

e) Yarisma baslatiimadan 6nce Etkinlik Yoneticilerine tim yarisma ve etkinlikler hakkinda bir
bilgilendirme vermek.

f) Acilisa katilamayan etkinlik Yoneticilerine ev sahibi madenin is Givenligi kurallari hakkinda
bilgilendirmede bulunmak.

g) Senaryo bilgilendirmesi, takim puanlamasi ve takimlardan bilgi alma konularindaki

beklentileri aciklayan bir "Hakem Bilgilendirme” yazisi hazirlamak.
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h) Yarisma boyunca bitlin senaryolari diizenli olarak bizzat kontrol etmek ve durumlari
hakkinda Etkinlik Yoneticileri ile iletisimde bulunmak.

i) Bltlin hakemlerin yarisma boyunca profesyonel bir sekilde hareket etmesini saglamak.

j) Kaza/ Olay Sureci ile belirtilen Kaza/Olay Prosedurini bitin yonleriyle uygulamak.

k) Bilgilendirme, hakemlik ve degerlendirme ile ilgili olusabilecek tim sorunlari ¢6zmek.

Bir yarisma kategorisinde yarismaci takimlarin verilen skorlara herhangi bir itirazi s6z konusu
oldugunda Hakem Ekibi gerekli gorlismeleri yaptiktan sonra diger hakemlerden alinan bilgilere
gore bir ekibin puaninda degisiklik yapma karari alinabilir. Puan cetvelleri Bas Hakemlere
sunulduktan sonra Etkinlik Yoneticilerinin puan cetveli (izerinde degisiklik talebinde bulunmasi
durumunda asagidaki slireg izlenir:
e Etkinlik yoneticisi degisikligi gerektiren gerekgeyi ispat etmeli ve bu durum ilgili
etkinligin hakemi tarafindan dogrulanmalidir.
e lgili ekibin/takimlarin temsilcisi hazir bulunmali ve Bas Hakem tarafindan siireg
hakkinda tamamen bilgilendirilmis olarak kendisine gorus bildirme firsati verilmelidir.

e Uzerinde anlasmaya varilan kesin sonug ve siirecin kendisi kayit altina alinmalidir.

12.3  ETKINLIK YONETICILERI
Etkinlik Yoneticileri Tirkiye Madenciler Dernegi Yarisma Yiritme Komitesi tarafindan segilir ve
dogrudan madencilik endistrisinde ¢alismis ve Maden Kurtarma konularinda tecriibeli kisiler
arasindan segilirler. Mimkiin oldugunca ayni sirketten ikiden fazla Etkinlik Y&neticisi
secilmemesine ve ayni maden isletmesinden ikiden fazla temsilcinin hakemlik yapmamasina
Ozen gosterilecektir.
Ev sahibi madenin yarismaya katilacak takim énermemesi durumunda ve hakemlik yapmayi
teklif etmesi durumunda bu hiikiim uygulanmayabilir.
Etkinlik Yoneticisi olarak gonilli olmak ciddi miktarda zaman ve g¢aba gerektirir. Dolayisiyla
muhtemel Etkinlik yoneticilerinin bu taahhidi vermeden 6nce sirketlerindeki ilk amirlerinin
goristini almasi kritik 6Gnem tasir.
Etkinlik Yoneticisi yarisma oncesi ve sirasindaki sorumluluklari asagidaki sekildedir:
a) Yarisma yapilacak maden isletmesini ziyaret etmek ve etkinlikler icin uygun bir alan segcmek.
b) Ek 2’de verilen Etkinlik / Senaryo — Etkinlik Yonetimi Ozeti ve Senaryo Sablonunu kullanarak
asagidakileri gerceklestirmek:

e Ayrilan sire icinde etkinlige uygun bir senaryo gelistirmek.

e Hazirlanan senaryonun agiklamasi ve senaryo hedefleri ile “beklenen giktilar”i sunmak.

e BiriTA (is Tehlike Analizi) hazirlanmasi.

e Puan cetvellerinin hazirlanmasi. Puan cetvellerinin senaryodaki faaliyetlerin dnemini

yansitacak sekilde uyarlanmasi:

- Puanlar ilgili faaliyetlerin degerine gore dagitilir.
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c)
d)

e)
f)

1)

- Yeralti senaryolarinin zorluk derecesi digerlerine nazaran daha yiksek oldugundan
yeralti yarismaci takimlari 4 senaryoya katilirlar. Puanlama yeristiinde yapilan
etkinliklerden 5 senaryonun puanina esitlenir. Ornek hesaplama 100 iizerinden.

- Yeralti arama kurtarma normal (100 puan) senaryonun 1,5 kati (150 puan)
- Yeralti takim yetkinligi normal (100 puan) senaryonun 1,5 kati (150 puan)
- Yeristl yangin 100 puan
- Yerusti trafik kazsina miidahale 100 puan
- Toplam 500 puan.

- Her bir kisim toplamda 100 puan tutmalidir.

- Puan listesi kisimlari Standart sablonda oldugu gibi kalacak ve degistirilmeyecektir.

- Takim Givenligi kismi degistirilmeyecektir.

- Diger butin kisimlar Etkinlik Yoneticisinin karar verdigi sekilde puanlandirilabilir,
ancak puanlarin blyiik kismi ana gorev faaliyetlerine dagitilacaktir.

a) ve b) maddelerindeki islemler en gec¢ yarismadan dort hafta 6ncesine kadar
tamamlanarak Bas Hakemlere sunulacaktir.
Yarismada gerekli deneyime sahip ve yeterli sayida hakem gérev almasini saglamak.
"Hakem" yelekleri saglamak.
Yarisan takimlara esit sartlarda yarisma imkani saglamak adina, kazazedelerin yer aldigi
etkinliklerde, kazazedelerin her etkinlik icin tasarlanan fiziki yapida (Yaralanma
canlandirmasi ve lokasyon) ve senaryoya uygun sekilde gérev almasini saglamak.
Yarismaci takimlara etkinlik alanlarina kadar eslik etmek izere bir gorevli tahsis etmek.
Yarisma senaryolarinin hazirlanmasi ve bu senaryolarin hazrlanan iTA’lara uyumlu bir
sekilde giivenle uygulanabilir oldugunun sinanmasi icin bir tatbikat yapmak.
Yarismadan hemen 6nce, sorulari cevaplamak ve varsa takimlara 6zel talimatlarin verilmesi
icin Takim Kaptanlari ile Bilgilendirme toplantisi diizenlemek.
Takimlarin etkinliklere zamaninda baslamasini saglamak.
lyi oturmayan solunum seti maskeleri, sag-sakal, vs. gibi kullanim uygunsuzluklari ve
uluslararasi standartlara uygun olmayan kurtarma ekipmanlari gibi uygunsuzluklarin tespiti
halinde, takimlardan ve takim Uyelerinden puan kirilmasi gerektigini hakemlere
hatirlatmak. (Bu gibi durumlarda glvenlik gerekgesi ile, uygunsuzluk tespit edilen kisinin
ilgili etkinlige katilmasina izin verilmeyebilir.)

Yarisan takimlara "Geri Bildirim" formlarinin dagitilmasi.

m) Etkinligin yurutilmesi ile ilgili olarak karsilasilan herhangi bir sorunu derhal Bas Hakemlere

n)

o)

p)

bildirmek.

Puan cetvellerindeki puan hesaplamalarini kontrol etmek.

Puan cetvellerini kontrol edip imzalayarak zamaninda Yarisma Yonetim Komitesine teslim
etmek.

Puan cetvelleri Gzerindeki biitlin degisiklikleri ve diizeltmeleri Bas Hakemlere bildirmek.
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q)

Bir Kaza/Olay durumunda varsa ev sahibi maden isletmesinin kullanmakta oldugu Kaza
Bildirim formlari kullanilarak tim kaza/olaylarin mimkin olan en kisa sirede
raporlanmasini saglamak ve Bas Hakemleri bilgilendirmek.

NOT: Biitiin etkinlik yéneticileri yarismanin her bir gliniinde ve ézellikle iki giinliik bir
yarismanin son giiniinde en son takim etkinligi tamamlar tamamlamaz derhal Sunum
Gecesine hazirlik igin Bas Hakemlere raporlarini vermelidirler. Bu toplantida stratejiler,
puanlar, takim siralari ve diger konular gériisiilecek olup, bu islemlerin tamamlanmasi igin

zamanin iyi kullanilmasi hayati 6nem tasir.

12.4 HAKEMLER

a)
b)

c)
d)

e)

f)

j)

k)

Hakemler degerlendirdikleri etkinlikte yetkin ve deneyimli olmalidir.

is Glivenligi Biriminde ¢alismis iSG Uzmanlari ideal hakemler olabilirler.

Hakemler tercihen ilkyardim egitimi almis olmaldirlar.

ilkyardim Hakemleri mimkiinse saglik personellerinden (Doktor, Hemsire, Paramedik,
Yardimci Saglik Personeli) veya en az ileri ilkyardim egitimi almis personellerden
secilmelidirler.

Hakemler tarafsiz kalmali ve etkinlik sliresince profesyonel hareket ederek davranislarinin
yarisan takim icin dikkat dagitici olmamasini saglamalidir.

Etkinlik YoOneticisi ve/veya Hakemler tarafindan her bir ekibe verilecek baslangic
bilgilendirmeleri agik ve 6zl olmali, takimlar arasinda degisiklik géstermemelidir.

Biitlin sorular miimkiin oldugunca acik ve kesin sekilde cevaplanmalidir.

Biitlin etkinlik sonrasi bilgilendirmeleri tarafsiz ve mimkin oldugunca yapici olmali ve her
seferinde bir-iki dakikadan fazla sirmemelidir.

Biitlin puanlamalar puan cetveli kosullari uyarinca, agik ve okunakli sekilde yapilmalidir.
Puan cetvelinin bitln kisimlari doldurulmaldir. Sonug ne olursa olsun her bir kutuya bir
puan yazilacaktir. Ornegin, gérev yapilmamissa "0" veya gérev tamamlanmissa 5, 10, vs. gibi
tam puan.

Ne kadar kiiclik olursa olsun her bir puan kirma durumunda puan cetvelinin yorumlar
kismina kiglk bir aciklama eklenecektir ve takimlara neden puan kirildigi konusunda yapici
geri bildirim verilecektir.

Herhangi bir etkinligin hakemi herhangi bir noktada ekibin glivensiz bir sekilde hareket
ettigine kanaat getirirse etkinligi durdurmali, ekibi hareketleri konusunda uyarmali ve ekibin
glivensiz eylemleri diizeltmesini saglamalidir. Takim hakemin talebine uymazsa etkinlik bas
hakemi hakem arkadaslari ile olayl degerlendirerek geregine gore ekibi durdurabilir ve
etkinlikten diskalifiye edebilir. Bu durum etkinlik yoneticisi ve bas hakem heyetine ivedilikle
bildirilmelidir.

Butun kazalarin/olaylarin miimkiin olan en kisa strede Etkinlik Yoneticisine bildirilmesi ve

gerekli ise kaza arastirma siirecine yardimci olunmasi.
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12.5 BAS PUANLANDIRICI VE YARDIMCI PUANLANDIRICILAR

Puanlandiricilar biitlin puan cetvelini kontrol ederek biitiin puan kutularina bir puan
yazildigindan emin olacaktir. Toplama hesabi ve toplam puan kontrol edilecektir. Etkinlik
Yoneticileri puan cetvellerini giris icin Bag Puanlandiriciya teslim etmeden 6nce kontrol ederek
dogru olduklarindan emin olmahdir.

Dogru sekilde tamamlanmamis olan bultin puan cetvelleri, dizeltiimek, puanlandiricilara
tekrar sunulmak wve ilgili etkinlik yoneticisine iade edilmek Uzere Bas Hakemlere
gonderilecektir. Etkinlik Yoneticileri her bir glinlin sonunda buitiin puan cetvellerini imzalayarak
onaylayacaktir.

Puanlamalari kaydeden bas puanlayici punalamalarda geliski gordiglinde ilgili hakem heyetini

davet ederek celiskilerin detayini sorgulayabilir ve gerekli puanlama diizeltmelerini yapabilir.

12.6  TEMSILi KAZAZEDELER

a) Butln temsili kazazedeler 18 veya lizeri yasta olmali ve senaryo konusunda bilgi sahibi
olmaldir.

b) Temsili kazazedelerle ilgili biitlin yaralanma canlandirmalari ve senaryo iginde aldiklari
rolleri acik ve kesin olmali, takimlar arasinda degisiklik gostermemelidir.

c) Temsili kazazedelerle tarafsiz kalmali ve etkinlik sonrasi bildirimde yorumda
bulunmamaldir.

d) Temsili kazazede, yarismanin herhangi bir aninda glivensiz bir duruma getirildigine kanaat
getirmesi durumunda bir etkinlik hakemine haber vermelidir. Bu durumda etkinlik
durdurulacak ve ekibe eylemlerinin glvensiz oldugu ve eylemlerini dizeltmeleri gerektigi
bildirilecektir. Bu islem ekibe fiilen yardim saglanmaksizin gerceklestirilmelidir.

e) Belirli durumlarda temsili kazazedelere yaralanma canlandirmasi olusturmak icin "makyaj"
uygulanmasi gerekebilecek olup, bu amacla kan gorintiisi verecek boyalar kullanilabilir. Bu
nedenle eski kiyafetler giyilmesi tavsiye edilmekle birlikte, bunun yerine Etkinlik
Yoneticisinin tasarrufuna goére tek kullanimlik tulumlar da saglanabilir.

f) Temsili kazazedeler Etkinlik YOneticisinin tanimladigl sekilde davranmali, yarisan takim
Uyelerinin glvenligi icin gereken 6zeni ve dikkati gostermelidir.

g) Bir temsili kazazedenin durumu saglanan tedavinin tiriine gore —temsili olarak- iyilesebilir,
dengelenebilir veya kotilesebilir. Bunu ilk yardim hakemi belirleyecektir.

h) Temsili kazazedelerin sosyal glivenlik sigortalari yapilmis olmalidir. Bu etkinlik evsahibinin

sorumlulugundadir.

12.7 PROTOKOL GOREVLILERI
a) Her bir etkinlige gidiste ve doniiste kendilerine tahsis edilen ekibe eslik ederler.

b) Her bir ekibin belirlenen alana zamaninda varmasini saglarlar.
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c) Kendilerine tahsis edilen ekibin henliz katilmadiklari herhangi bir etkinligi
gozlemlememesini saglarlar.

d) Takim toplanma ve tasima islemlerini koordine ederler.

e) Protokol gorevlisi yarisan bir ekibin temsilcisi olabilir. Bu durumda kendilerine tahsis
edilen takimla birlikte kalmalari ve kendi takimlarina hicbir bilgi iletmemeleri gerekir. Bu

kurala uyulmamasi kendi takimlari icin puan kaybi veya diskalifiye ile sonuglanabilir.

13 KAZA / OLAY YONETiIM SURECI
Yarisma esnasinda yasanacak bir ramak kala ya da olay/kazanin ev sahibi isletme yetkililerine
bildirilmesi gerekmektedir.
Kaza bildirimi zamanlamasinda asagidaki temel esaslara uyulmasi gerekmektedir.
- Yaralanma - hemen
- Maddi hasar - glin icerisinde
- Ramak kala (ciddi) - hemen
- Ramak kala (6nemsiz) - glin igerisinde
Olay/kaza arastirma sureci asagida belirtildigi gibi isleyecektir;
Ev sahibi isletmenin kaza / olay yonetim prosediri uygulanacaktir. Etkinlik yoneticisi, Bas
Hakemler ve ev sahibi isletmenin belirledigi temsilci olay/kaza arastirmasi yapacaktir.
Kaza/Olay arastirmasi tamamlanincaya kadar bitin gelismelerin takip edilmesi igin ilgili

personel ve ev sahibi isletme yonetimi ile iletisim devam ettirilecektir.

RAPORLAMA, EV SAHIBI ISLETME PROSEDURLERINE UYGUN SEKILDE YAPILACAK VE TUM
TARAFLARLA PAYLASILACAKTIR. (YARALANMA OLMASI DURUMUNDA ILGILI KAMU
KURUMLARINA YASAL BILDIRIMLER YAPILACAKTIR
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EK1

KURTARMA EKiPLERININ SAGLAMASI GEREKEN DONATIMA ORNEKLER

YERUSTU MADEN KURTARMA YARISMASI

e 6 adet acik devre Solunum Cihazi

e ilkyardim malzemeleri

e Takim kopik kullanmak istiyorsa 1 adet 20 litrelik AFFF bidonu veya
dengi

e Yarisan takimlar tercih ediyorlarsa kendi bransmanlarini getirmelerine

YANGINLA MUCADELE izin verilir

e Takimlarin sirketlerinin Acil Durum Miidahale politikasi uyarinca

gereken bitin KKD'ni giymesi gereklidir

Etkinligi tamamlamak icin gereken bitin yangin sondirme donatimi

saglanacaktir.

Arag Kurtarma etkinliginde kullanilacak asgari donatim asagidakileri
kapsar:
o 1 adetilk yardim seti
e 1 adet oksijen terapi birimi
ARAGC KAZALARINA e 1adetsedye
MUDAHALE e 1 adet battaniye
e 1 adet kuru kimyasal sondiriici
e Tam KKD yanmaz ceketler, ylz siperi veya gozliik
e Hasta siperleri
e En az bir set hidrolik kesici/ayirici/piston
Takimlar kendi donatimini getirebilecek olmakla birlikte, hatal kullanim

durumunda her ihlal icin puan kirilacaktir.

e Sadece kisisel korunma donanimi. Diger biitin donatimlar

saglanacaktir.

TAKIM BECERILERI
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YERALTI MADEN KURTARMA YARISMASI

ARAMA / KURTARMA

1 adet oksijenli ferdi akcis maskesi (tarihi gecmis olsa da kabul
edilebilir), aksi halde bu donatim saglanacaktir. (yarismaci takimlar
ferdi kagis maskesi tasimak zorunda degiller ancak yanlarinda en
az bir adet oksijen ureten/oksijenli kapali devre kagis maskesi
bulundurmak zorundadir.

1 adet sedye

1 adet oksijen birimi

2 adet oksijen tlipl

1 adet ilk yardim seti

1 adet 50 metrelik ip

1 adet battaniye

1 adet fener

Arama cubuklari

Yeralti arama icin gerekli diger biitlin yardimci donatim

LEL, O, ve CO igin gaz 6l¢lim cihaz

Baston (isletmelerin kullanma tercihine baghdir)

SOLUNUM CiHAZI
BECERILERI

Eger yapilacaksa

En az 1 adet Kapali Devre Oksijen Solunum Cihazi

Biitlin Kapali Devre Oksijen Solunum Cihazi cihaz test ekipmanlari
ve ilgili donatimlar dahil 1 adet test donatimi (6r. Draeger - RZ25,
RZ50e, Quaestor Test Birimi vs)

TAKIM YETKINLiGi

Kapali devre solunum cihazi
Sedye

ilkyardim seti

Kagis maskesi

Telsiz
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EK 2
ETKINLIK / SENARYOLAR (ORNEK)
ETKINLIK YONETIM OZETi (ORNEK)

AMAC
Takim Becerileri etkinligi bir ekibin asagida agiklanan sekildeki belirli bir gorevi belirli bir siire

icinde tamamlama becerisini degerlendirmek igin tasarlanmistir.

GOREV
Etkinlik Yoneticisi etkinligin/senaryonun nasil tamamlanacagr hakkinda bir genel o6zet
hazirlayacaktir. Bu genel 6zet etkinlik sonrasi bilgilendirmede ekibe agiklanacaktir.

Takim mevcut kaynaklari kullanarak belirli bir gorevi 45 dakika siire icinde tamamlayacaktir.

DEGERLENDIRME

Kaptan ve takim asagidaki hususlarda degerlendirilecektir:
e Guvenlik

e Donatim kullanimi

e Teknikler

e Verimlilik

e Olay yonetimi

e Takim galismasi

e iletisim becerileri

SURE

Toplam 60 dakikalik slire asagidaki dilimlerden olusacaktir:

e  Etkinlik 6ncesi 10 dakika Kaptan ve takim bilgilendirme

e  Etkinlik 45 dakika GoOrev tamamlama yarismasi

e  Etkinlik sonrasi 5 dakika Etkinlik sonrasi takim bilgilendirme
GUVENLIK

Hakemler giivensiz bir eylem gozlemlerse ilgili takim / kisi durdurulacak ve durum diizeltilecektir.
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EK 2
ETKINLIK / SENARYOLAR

SENARYO SABLONU

YERUSTU
@ Maden Acil Durum Miidahale
Yarismasi

TURKIYE MADENCILER DERNEGI
MINERS ASSOCIATION OF TURKEY

ETKINLIK ADI

ETKINLIK YONETICISI

HAKEM — KAPTAN

HAKEM — EKiP DEGERLENDIRMESI:

HAKEM — EKiP GUVENLIGI

HAKEM — iLK YARDIM

TEMSILI KURBANLAR

PUANLANDIRICI

PROTOKOL GOREVLISI
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SENARYO

Etkinlik Amact:

On Kosullar (sadece érnek icin): Biitiin takim tyeleri ilgili kurtarma ekipmaninda énceden egitim almis

olmahdir. Kurtarma Ekipmani segimi, teknikler ve kullanim sekli glivenli, pratik ve etkin olmalidir.

Takim Gorevi: Bu etkinligin hedefi (tamamlayiniz).

Takim Degerlendirme: Takimlar asagidaki yetkinliklerde degerlendirilecektir (sadece 6rnektir):

e Olay yonetimi

o Takim glivenligi

e Denge saglama teknikleri

e Donatim kullanimi

e ilk yardim ve yarali miidahale teknikleri

e Verimlilik

e Ekipman kullaniminda 6zen ve geri toplanma

e Takim iletisimi

Asgari Donatim: Etkinlik i¢in gereken asgari ekipman asagidaki gibidir:

Saglanan Donatim: Takimlar olaya miidahale edecek asgari donanimlara sahip olmalidir.

e Yeralti senaryosunda asgari kapali devre solunum cihazi ve diger ekipmanlar
e Yangin senaryosunda asgari solunum seti ve diger ekipmanlar
o Trafik kazasl senaryosunda asgari kesme ayirma takimi

e Kimyasal senaryoda asgari kimyasal elbise ve solunum seti

Sire: Etkinlik asagidakilerden olusur:
e Bilgilendirme siresi
e Toparlanma siiresi dahil 45 dakika etkinlik tamamlama siiresi
e 5 dakika etkinlik sonrasi bilgilendirme
e 15 dakika sonraki senaryo icin hakem hazirhgi
e Takimlar toparlanma siiresine imkan verecek hayati bir noktaya ulasmamislarsa 35. Dakikada

durdurulacaktir. Puanlar toparlanma siiresi icinde verilecektir.
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Guvenlik: Etkinlik Yoneticisinin veya Hakemlerin bir takim Gyesinin / ekibin herhangi bir eyleminin
glivensiz olduguna ve bir takim liyesine ya da temsili kurbana zarar verme olasiligi bulunduguna

kanaat getirirse takim kendi streleri icinde durdurulacak ve sorunu gidermeleri istenecektir.

Senaryo Ozeti:

BASLAMA ZAMANI: BiTIRME ZAMANI:

Kaptan istediyse Ek Bilgiler:

Tesis Dlizeni:

Takim Bilgilendirme:
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EK3

TAKIM UYESI SAGLIK GEREKLILIKLERI

Yarisma Takimi Uyesi olarak gérev alacaklarin, saglik kontrolleri ve izlemi asagida belirtilen esaslara
gore yapilacaktir. Tetkik ve Muayeneler, anlasmali kurumlarca yapildiktan sonra, ilgili takimin isyeri
hekimi tarafindan degerlendirilerek “Yarismaya Uygundur” raporu Yarisma Ylritme Komitesi’ ne

iletilecektir.

GIRIS TETKIKLERI

1- Rutin biyokimya tahlilleri.(Rutin tetkiklere ilaveten HbA1C-Tiroid tetkikleri-insilin-AKS-Bvit-
Dvit-Folik asit-periferik yayma dahil)

2-SFT

3 - Odyolojik Muayene

4 - Kardiyoloji
e Kardiyolojik Muayene
o EKG
e Efortest
e Eko

e Ergometer test (VMax O 6lcimi)

5 - Gorme Testleri:
e Yakin ve uzak gérme
e Periferik gorme
e Diplopi
e Tiinel gbrme
e G0z tansiyonu
e Renk korligu

6-Norolojik Muayene
Noropsikiyatrik degerlendirme (SCL 90-denge testleri- Néropsikiyatrik bataryalar)

7-Ortopedi
KiS degerlendirmesi
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MUTLAK KONTRENDIKASYONLAR

1- Kardiyolojik
e iskemik kalp Hastaligi
o Kapak Hastalig
e Kardiyomyopati
e TA:160/100(Dinlenme halinde)
e Kalp blogu veya pacemaker
e inplant defibrillator
2- Gogiis hastaliklari

o KOAH
o Bronsiektazi
o Tekrarli Pnomotoraks
3- Gastro intestinal Sistem
. inguinal herni
o Aktif hepatobilier bozukluk
4- Renal
o Bobrek Yetmezligi
o Coklu Renal Taslar
5- Norolojik:
. Biling Kaybi
. Serebro Vaskdler Olaylar
. Gegirilmis iskemik Atak
. Visual Migren
o Vestibiler Bozukluklar
o Parkinson
o Periferal Noéropati
o Multipl Sklerozis
6- lisitme Ve denge
o Vestibiiler Bozukluklar
o SSO >40dB kayip
7- Gorme
o 6 aydir siren tek gozde gorme kaybi
o Tunnel vision
o Diplopi
o Glokom
. ilerleyici Katarakt
8- Hematolojik
. Aktif I6semi veya lenfoma
. Ciddi anemi( Hb<10)
. Polycythaemia
9- Endocrine
o Insuline bagh Diabet
. Cushing sendromu
10- Musculoskeletal
. Tek uzuv veya dort uzuvun ,bel ile gerginlik veya koordinasyonunda bozukluk
. Her defasinda li¢ aydan uzun siiren ve isten alikoyan Lumbago
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11- Davranis Bozukluklari

. Agorafobi,klostrofobi,pyromani

o Panik Atak

. Alkol ve Madde Bagimlilig

. Ciddi Anksiete

. Agir depresyon veya diger psikotik bozukluklar

12- Diger

o Solunum Maskesinin veya SCBA ‘in giyilmesini engelleyen yiiz deformitesi veya
herhangi baska bir durum.

o Ciddi genis tutulumlu cilt hastalig

. Gebelik
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